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ITPUMEPHOE

ABYXHE/JIEJIHOE MEHIO

Jliist nereit ot 7 mo 17 jer

n.Cajianyuxk



Mesro 1 neHp

bmronio | Brixon KaJIOPUMHOCTh
3aBTpax

Karra mmeHHas MoJiouHasl )KUaKas 300 314,2

KodeliHplii HAIUTOK C MOJIOKOM 200 127

X1e0 nIeHunYHbIN 100 262

Macio cnuBo4YHOE 10 71

Sito BapeHoe 1 mr 86

2 3aBTpaK

Cok 200 84

Kongurepckue uznenus 45 160,1

bpyKTHI 185 86,4

Oben

CajtaT U3 KBallleHOM KaIyCThl 100 94,1

PacconpHUK cO cMeTaHOU 300 188,4

3anexaHka KapTodenabHas ¢ OTBAPHBIM MICOM 250 318,8

Kommor u3 cyxodpykToB 200 84

Xneb prxaHou 120 217,2

VYKuH

Bunerper 100 124,2

['peua oTBapHas pacceluaras 200 360,6

Tedrenu MsICHBIE B CMETAHHOM COYCe 60 /50 219

Kucenp 13 KOHIIEHTpaTa 200 148,4

Xneb NIeHuYHbIN 100 262

2 VxuH

Kedup 200 134

3338,4




MeHro Ha 2 1eHb

ok o, «YTBepKIaO»
JIHpeKTop BOV; « CaylaH4uKCKast

_ ,\'_a eibHas IKOJIa-MHTEPHAT
A C.DonnepkuHa

Birozio Sk KaJIOpHHHOCTb
3aBTpax ~ 5t >
Kaima pucoBast MojiouHast )Kuakast 300 311
Kakao Ha MojI0Ke 200 127
X11e0 NIIeHUYHBIHN 100 262
Macio cinmuBovHOE 10 71
CBIp 30 108
2 3aBTpaK
Cox 200 92
Batpymika ¢ TBoporom 75 210,6
GPyKTHI 185 63,6
Ob6en
IToMuOpsI cosieHbIE 100 22
bopu ¢ xamycroii u kaprodenem 250/15 211
Kyps! oTBapHbIE 131 277,5
Pary oBomrnoe 300 271,4
Komnor u3 cyxodpykros 200 84,1
X11e0 prxaHo 120 217,2
VYoxuH
Catat u3 6eJI0OKOYaHHON KaIlyCThI 100 94,1
[Trope kaprodenpHoe 300 258
Pbiba oTBapHasi, 3aniedeHHas ¢ OBOIIAMHU 150 209
Yaii cnagkuii 200 56,8
X1e0 NIIeHUYHBIH 100 262
2 Yoxun
MoJ10KO KHITSTYUeHHOE 200 104
3312,3




MeHnro Ha 3 1eHb

«YTBEpK A0

A.C.QonpepkuHa

birono KaJIOPUUHOCTh
3aBTpax

Kamma «I'epkysiec» MonodHas »)uakas 300 311

KodeiHblii HAMUTOK ¢ MOJIOKOM 200 102

Xi1e0 NIIeHUIHBIN 100 262

Maciio cinuBodHOe 10 71

Jito BapeHoe | mr 63

2 3aBTpaK

Cox 200 92

bynouka cno6Has 75 340

bpyKTHI 185 86,5

oben

CaJiaT M3 MOPKOBH C SIOJIOKOM 120 131

Cyn xapTodenbHbIit ¢ 6000BEIMU 270 170

"0J1yO11BI JIGHUBBIE C OTBAPHBIM MSCOM 200 373

Kommnor u3 cyxohpykron 200 84

X1eb pxaHOM 120 217,2

VYoxuH

Cauar u3 OTBapHOU CBEKJIBI 100 94,1

Kaprodenrs oTBapHO# 3ame4eHHbIH 290 272,8

MacioM

Cyue u3 oTBapHO#N KypHIIBI 75 199,3

Yaii ¢ caxapom 200 57

X1e0 NIIeHUIHBIH 100 262

2 yKUH

Kedup 200 134

3321,9




s «YTBepKIao»
, ; I[HpeKT_pIBQY CaylaHumMKcKast
06111 06pa303a'remsﬁaﬂ mKona UHTEPHAT»

k A C.DonnepkuHa

Menwo 4 nesp

3aBTpakx Brixon KaJIOPUMHOCTH 04
3alneKkaHKa TBOPOXKHAS CO CIYIIEHHLIM MOJIOKOM 300/30 645
Kaxao Ha MoJioke 200 102
X11e0 MIIeHUIHBIH 100 262
Macio cinuBouHoe 10 71
bPYKTBI 185 86,2
2 3aBTpaK
Yaii ¢ caxapom 200 57
0JIaJIbU 120 305
Oben
CaJiat U3 KBaII€HOW KaITyCThI 100 94,1
Cyn KapToQesIbHBIN ¢ MaKapOHHBIMU U3JEIUAMU 260 158
ITrope kaprodenpHOE 300 258
Pri0a oTBapHas 3amedyeHHas OBOIAMH 150 209
Cok 200 92
X1eb prxaHoU 120 217,2
YoxuH
Orypiiel IOPIHOHHBIE 100 94,5
MaxkapoHbl OTBapHbIe 200 278,2
IleueHp TylIeHHAs B CMeTaHe 100 209
KoMmIioT u3 cyxohpyKkToB 200 84
XJi1e0 NIIeHUYHbII 100 262
2 YxuH
Kedup 200 134
3618,2




MeHro Ha 5 J1eHb

sooTn, «YTBEpKIAIO»
aneKTop BOVY Cananunkckast
o6meo6pa308aTeanaa mxona WHTEpHAT)

A C d)OH)IepKHHa

birono | BBxog | KaJ'IOpI/II/IHOCTL
3aBTpak R e
Bepwmuiens oTBapHas B MOJIOKE KUAKASA 300 281
KodeiHblil HAIIUTOK C MOJIOKOM 200 102
X1e0 nIeHnYHbINA 100 262
Macio cJIMBOYHOE 10 71
CBIp 30 108
2 3aBTpaK
Cok 200 A
Barpyiika ¢ TBOporom 75 210,6
PPYKTHI 185 86,2
Oben
IToMu10pBI COJIEHBIE 100 22
Cy11 OBOITHOM €O CMETaHOH 260 171
Kapkoe 1o noMasemy 300 355
KommoT u3 cyxo(pyKTOB 200 84
X1eb pxKaHOM 120 217,2
VYoKuH
Kamycra TymenHas 100 77,0
Karra rpeuneBas paccolmyaras 200 360,6
['ynsi B TOMaTHOM coyce 50/50 190,9
Yaii ¢ caxapoM 200 56,8
X11e0 nIeHnYHbINA 160 262
2 VYxuH
kedup 200 134,0
3094,2




Menro Ha 6 JieHb

VTBepx a0

Hupektop.bOY « Cananumnkckas

06meo6pa393§:ren£ﬁaz.;iiiegna-HHTepHaT»
~ '4q % ',é"é‘

&

> A.C.@ounnepkuHa

el |

Biono | Buixon | xamopmitnocts
3aBTpax N R
Kama «/Ipyx6a» MomouHas xujiKas e [F s e T B
Kaxao Ha MojioKe 200 | 127
X11e0 NIIeHUnIHBIN 100 262
Maciio ciuBouHoe 10 71
Sito BapeHoe 40 86
2 3aBTpakK
Yaii ¢ caxapom 200 57
Kongurepckue uznenus 50 160,1
PYKTBI 185 84,5
O6en
Cauar u3 6esI0KOYaHHOW KaITyCThI 120 94
Cyn xapTtodenbHbIi ¢ 6000BBIMU 260 151
PriGa oTBapHas 3ameueHHas OBOIIAMH 150 258
ITrope kaprodesnbHOe 300 209
Komnor u3 cyxux GpyKkToB 200 84
X1eb prxaHou 120 217,2
VYoxuH
CasaT U3 MOPKOBH C H3IOMOM 100 96,4
3aneKaHKa TBOPOXKHAS CO CTYIIEHHBIM MOJIOKOM 300/30 645,3
COK 200 56,86
X1e0 NIeHuIHbIN 150 262
Maciio cinuBouHOe 10 71
2 VxuH
kehup 300 134
3437,2




Menro Ha 7 neHb

: ; «YTBepKIAIO»
S5 lIHpeKTop bOVY Cananunkckas
06111306 aSOBaTeJ'ILHaﬂ LIKOJIa-MHTEPHAT

- A.C.DonnepkuHa

barono KaJIOpUHHOCTh
3aBTpax
Omiier HaTypabHBIN 265 351
KodeitHplii HATMTOK ¢ MOJIOKOM 200 127
XJ1e0 MIIeHUYHBIH 100 262
Maciio ciuBo4HOE 10 71
CBIp 30 108
2 3aBTpaK
Cok 200 92
Barpymika ¢ TBoporom 75 210,6
bpyKTHI 185 86,2
Ob6en
Canar kaprodenbHbIi 110 127
Cyn CBEKOJIBHBIN CO CMETaHOM 260 96
Msico TylieHHOe KaIryCcToi 225 272
Kommnor u3 cyxodpykron 200 57
X11e0 pkaHoi 120 2172
VYoKxuH
Cayiat U3 COJI.OTYPIIOB C JIYKOM 100 19,2
Kaprodeinb oTBapHOIi 3areyeHHbIH ¢ MacaIoM 290 272,8
DpukxaenbKu prIOHbIE 110 183,5
Kucenp u3 koHIIeHTpaTa 200 148,4
X1e0 NieHUYHbIH 100 262
2 YxuH
kedup 200 134,0
HTOTO 31559




MeHnto Ha 8 1eHb

_ «YTBepXKIaI0»

Tk

Hupexpop BOY Cananunkckast
0011e06pa30BaTEIbHAS KOIA~-HHTEPHAT

s VA..C.(D’Q:HI_I:GV'})KI/IHa

Biroo | Bexon - | KalopwiHOCTE
3aBTpak TRt
Kaia nimenHast MoJo4YHas XuaKas 300 311
Kakao Ha MojoKe 200 102
XJ1e0 MIIeHuIHBINH 100 262
Maciio cinuBodHOe 10 71
CBIp 30 108
2 3aBTpakK
COK 200 92
oJaibu 120 339,9
YKTbI 185 86,6
Ob6en
IToMunOpBI NOPHHOHHBIE 100 22
Cyn ppIOHBIN U3 KOHCEPBOB 250 147,9
Pary oBominoe 300 271,4
Kyps! oTBapHbIe 131 277,5
Kommot u3 cyxobpykToB 200 84,1
Xi1eb prkaHoi 120 217,2
VYKuH
CaJiat U3 OTBapHOU CBEKJIBI 100 94,5
Puc orBapnoii 200 278,2
Kotnera msicHas 55 178
Coyc kpacHbIl 50 32,2
Yaii ¢ caxapom 200 57
X11e0 MIeHuIHbINH 100 262
2 VxuH
Kepup 200 134
3428,5




Menro Ha 9 neHb

«YTBEpKIAIO»

PR AR

Z[JdpeKl‘op BOV «CanaH4uKckas
O6meo6paBQBaTenLHaﬂ‘mea WHTEPHAT

_ A TfCDOHJIepKI/IHa

3aBTpak | KaTOpHItHOCTH

ITyIMHT TBOPOKHBIH C H3FOMOM 3alleUeHHbIN 300SE s 575

KodeliHblil HAIUTOK C MOJIOKOM 200 102

XJ1e0 mIeHuYHbIA 100 262

Macio cIMBOYHOE 10 71

2 3aBTpaK

COK 200 76

Konpurepckue usaenus 45 160,1

GpyKTHI 185 63,25

Oben

CajtaT U3 MOPKOBH C sIOJIOKOM 120 131

Cyn kapToesIbHBIN ¢ MaKapOHHBIMU 260 136

U3JeNTUSIMU

["01yO11BI JIEHUBBIE C OTBAPHBIM MICOM 300 373

Kowmror u3 cyxopykToB 200 84

X11eb prkaHoi 150 2172

VYoKuH

OrypIibl COJICHBIE 85 14,8

[Trope kapTodenbHoe 300 287,71

Pri6a oTBapHas 3arnieueHHas OBOIIAMHU 150 183,5

Yaii ¢ caxapoM 200 37

X71e0 NIeHUYHbIN 100 262

2 YKuH

pSDKEHKa 200 134,0

31395




Mesnro Ha 10 1eHb

“7T i, YTBepKAAIo
JIHpeKTop BOY «CaJIquI/IKCKaSI
0 "Teanax IKOJId-UHTEPHAT

A C CI)OHJIepKI/IHa

3aBTpak

Kama «I'epkysiec» MosiouHast XKuIKast 300

Kakao Ha mosoke 200 127

XJ1e0 NIeHuIHbINH 100 262

Macio ciuBodyHOE 10 71

Sliino BapeHoe 1 mT 63

2 3aBTpaK

Yaii ¢ caxapom 200 57

Barpymika ¢ TBoporom 75 340

bpyKTHI 185 63,25

Oben

CazaT U3 KBaIIeHOM KaITyCThI 100 94,1

bopi ¢ kammycToit u kapTodenem 250/15 211

IL1oB U3 Msica 250 357.2

Cox 200 84

Xn1eb pxaHOU 120 2172

VYoxuH

BUHETPET 100 124,2

MaxkapoHBI OTBapHbIE CO CIIMBOYHBIM 200 306,2

MacJIOM

Ileyens TymieHHasi B CMETaHE 100 182,1

X1e6 NIeHUIHBIH 100 262

Komnot u3 cyxodpyKkToB 200 84,1

2 VxuH

Kehup 200 134

3350,3




T, Y TBEPIKIAION
I[HpeKTop BOY «CaaHduKCKas
06111e06pa3013aTem>Ha51 HIKOJIa-MHTEPHAT

v A C: (DOHI[epKI/IHa

Menro Ha 11 nesp

3aBTpak Qo $or
Karua jipy>x6a MoIo9Has KUIKAs 300/ | 311
KodelHbIi HATUTOK ¢ MOJIOKOM 200 127
X110 NIIeHNYHBIN 100 262
Macio ca1uBoYHOE 10 71
CBIp 30 108
2 3aBTpaK
Cok 200 92
Konurepckue uzmenwsi 45 160,1
DpPYyKTHI 185 63,25
O6en
Caytat u3 cBexei KarrycThbl 120 113
PacconpHuK co cMeTaHoMi 300 188,4
Pp16a oTBapHast 3aredyeHHast OBOIIAMH 150 209
ITrope kapTodenpHOE 300 258
Komnot u3 cyxodpykToB 200 84
X1neb pxaHoi 120 2172
VYoxuH
Orypiibl OPHIUOHHEIE 50 22
Kamycra tyménnas 300 240,9
Cyduie u3 xyp 75 199,3
Yaii ¢ caxapom 200 56,8
X1e0 NIIeHuIHBINH 100 262
2 YxuH
psDKEHKa 200 134
3178,8




Menwo Ha 12 neHp

&
[,’

i «YTBEPKIAIO»

,E{ﬁpeKTop BOV «CaymaHIuKCKas

O6mee6pa303aTenLHa51 IIKOJIa-UHTEPHAT

B .A;C.dJOH):[epKHHa

Biono | KanopuitHOCTH
3aBTpaK

Kama rpeyneBasi MoJIOUHAs KUK 300 311

Kakao Ha mosoke 200 127

XJ1e0 MIeHuIHbINA 100 262

Macio ciuBoYHOE 10 71

CBIp 30 108

2 3aBTpaK

Cok 200 84

BaTpymika ¢ TBROporom 75 210,6

GpyKTHI 185 63,25

Oben

CajiaT u3 MOPKOBH C I0JIOKOM 120 131,2

Cyn ¢ KJIelKaMu 250 132,8

JKapkoe 11o- jomaisemy 300 355

KomMmmoT u3 cyxodpyKToB 200 84

X1e6 prkaHou 150 217,2

YoxuH

IToMu0pE! COIEHBIE 100 22

Pary oBomHoe 300 271,4

[11Hu1Ie HATYPAJIbHBIN 75 266,0

Yaii ¢ caxapoM 200 57

X110 MIIeHuYHbIA 100 131

2 VKuH

Kedup 200 134,0

2955,2




Menro Ha 13 neHp

_ «YTBEpKIAIO»
_Hupexrop BOY «Cananunkckas
00111600 pA30BATEILHAS . IIIKOJIA-MHTEPHAT

Biroso | Boixoj | KaJOpHMHHOCTH
3aBTpaK
3arexaHKa TBOPOXKHAs CO CrYIIEHHBIM 300/30 645
MOJIOKOM
KodeitHplil HAIIUTOK C MOJIOKOM 200 127
X1e0 NIIeHuYHbIA 100 262
Macio clIMBOYHOE 10 71
(GpyKTEI 185 63,25
2 3aBTpaK
COK 200 92
bynouka cnobHas 75 305,1
Oben
Cayat U3 OTBApPHOW CBEKJIbI 100 94,5
[I{x u3 cBeXxei KaycThl ¢ KapTodeneM U 270 /10 1577
CMETaHOU
Pri6a oTBapHas1, 3anie4eHHas ¢ OBOIIAMMU 150 209
ITrope xaprodenpHoe 300 258
KommoT u3 cyxodpyKToB 200 84
X1eb pxaHou 120 217.2
VYoKuH
Orypubl HOPLIUOHHBIE 100 79,2
ITrope n3 6000BBIX 160 321,9
Kypuna otBapnas 131 211,3
Yaii ¢ caxapoM 200 56,8
X1e0 neHuIHbIN 100 262
2 YKuH
kehup 200 134
3716,9




. «YTBepKIaro»
& Jla @y «CayaHuHKCKast
o6me06pasoBaTen£.HaH HIKOJIa-I/IHTepHaT

- »}A.’C.(DOHI[epKI/IHa

MeHnro Ha 14 eup

Bitro10 | Boixom | KanopuitHOCTD

3aBTpak
Owmurer HaTypaJIbHBIN 265 351
Kaxao Ha MoJoKe 200 127
X1e0 MIIeHuIHbIN 100 262
Macio ciuBo4HOe 10 71
CBIp 30 108
2 3aBTpaK
Cok 200 92
Barpyiika ¢ TBoporom 75 210,6
PYKTBI 185 63,25
O6en
Canat u3 6eJ10KOYaHOU KaITyCThI 120 113.0
Cyn KpecThsSIHCKUI CO CMETaHOM 250 162,6
IleyeHs TynieHHas B CMeTaHe 100 182,1
MakapoHbI OTBapHbIE CO CIIMBOYHBIM MacCJIOM 200 306,2
Yaii ¢ caxapom 200 56,8
X1eb p)xaHou 120 217.2
VYoxuH
CasaT U3 OrypIioB C JIYKOM 100 94,5
Kaprodenb oTBapHOIi 3a11€4eHHBIN ¢ MACIOM 290 272,8
Tedrenu priOHbBIE 150 189,2
KomnoT u3 cyxodpykToB 200 84,1
X1e0 NIeHUYHbIA 100 262
2 VYxuH
pPSOKEHKA 247 134
3359,3




